
                                               

 
Categorie……………… Inhoud      …………………. 

Oncologische expertise Basiskennis kanker & 

behandelingen 

 
Inzicht in bijwerkingen & late 

effecten (bv. lymfoedeem, 

neuropathie, vermoeidheid) 
 

Kennis van oncologische 

revalidatie & leefstijlinterventies 

Medische kennis 

 

Vormen van 
kanker 

 

Behandelings-
opties  

 

Therapieën 
Ziekte- en 

behandel-kennis 

 
Inzicht latere 

effecten  

 

Weten door te 

verwijzen  

Psychosociale kennis 

Inzicht en impact van 

kanker 
Kwaliteit leven 

Gezin 

Werk  
Zingeving 

Angst 

Depressie 
Vermoeidheid 

PTSS 

Rouw  
Verlies  

Revalidatie en 

vitaliteit 

 
Lichamelijk 

Emotioneel 

Sociaal 
 

Leefstijl 

interventies 
 

Kennis van 

oncologische 
revalidatie 

programma’s 

 

Evidence-based 

interventies  

Competenties - Klinisch redeneren 

afgestemd op 
ziektetraject 

- Patiëntgerichte 

communicatie & 
motiverende 

gespreksvoering 
- Multidisciplinair 

samenwerken (MDO) 

- Ondersteunen bij 
zelfregie & 

empowerment 

- Culturele sensitiviteit 

verbanden 

leggen 
 

Symptomen 

Ziektebeeld 
 

Effectief 
communiceren 

Cliënt en 

verwanten 
 

Samen 

werkingen  
Zelfreflectie 

Professionaliteit 

 

Ondersteunen bij 

zelfregie 

 

Inschatten belastbaarheid 

en functioneren 
 

Afstemmen op fase van 

behandeling – herstel 
 

Afstemming wensen 
 

Gedragsverandering 

Multidisciplinair 
samenwerken 

 

Dagelijks functioneren 
 

Achtergrond, waarden en 

overtuigingen in zorg en 

begeleiding   

 

Kwaliteits 
criteria 

- Evidence-based werken 
volgens richtlijnen 

(IKNL, KNGF, etc.) 

Aantoonbare 
specialisatie/ 

nascholing in oncologie 

- Zorg op maat in elke 
fase (diagnose, 

behandeling, herstel, 

palliatief) 
- Goede overdracht & 

samenwerking in de 
keten 

- Monitoring & evaluatie 

met meet 
instrumenten 

- Continuïteit en patiënt 

participatie 

 
 

Zorg op maat 
Samenwerking & 

overdracht 

 
Monitoring 

 

 
 

Continuïteit – soepele 

overgangen 
 

Samen beslissen met 
aandacht voor kwaliteit 

van leven en persoonlijke 

doelen 

 

 


